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A ideia é:

1) Oferecer a leitura de um texto, se possível escrito em espanhol, que tenha duração máxima de 15 minutos.
2) Passaríamos ao Grupo psicanalítico de discussão, uma modalidade de Grupo operativo, que é muito utilizada pelo NESME. Esse grupo teria uma hora de duração.
3) O tema do grupo seria o texto inicial, podendo-se associar com a experiência de cada um. 
Sendo assim, necessitamos de uma sala com cadeiras que possam ser colocadas em círculo, para um grupo de, no máximo, 30 pessoas, 1:15.
Trata-se de um aprendizado vivencial, com livre discussão, coordenado pelos dois membros do NESME acima.
