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¿Cómo podemos evaluar los cambios
 en/del vínculo en la psicoterapia de pareja”.
Un intento de operacionalizar indicadores
Coordinan: Luján Alsina
, Ana Mokszanski
, Gabriela Montado
 y Elena Turim
.
A punto de partida del trabajo Cambios en/del vínculo en psicoterapia de pareja, (Alsina, L., Mokszanski, A, Montado, G. 2012), en el cual realizamos un relevamiento bibliográfico sobre algunos indicadores de cambio en las parejas en psicoterapia, estamos apuntando hacia un futuro proyecto de investigación.

El año pasado, y tomando como guía el “Modelo de tres niveles para la observación de transformaciones en el paciente” (3-L Model) (Bernardi, R., Altmann, M. et al.(2012)), intentamos desarrollarlo para la pareja en psicoterapia.
En esta oportunidad, quisiéramos compartir los avances que hemos seguido desarrollando en esta línea de trabajo y generar un espacio donde problematizar e intercambiar sobre algunos aspectos de los tres niveles que este modelo desarrolla:

1. Descripción fenomenológica de las transformaciones

2. Identificación de las principales dimensiones del funcionamiento vincular en las que ocurren las transformaciones

3. Hipótesis explicativas de las transformaciones
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