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Resumen

Se privilegia el trabajo terapéutico con la madre y el niño. Se trata del caso de una familia donde después de 11 in-vitros fallidos, la madre finalmente tiene un embarazo normal y nace su hijo, por el cual consultan. Se entrelazan dos dispositivos: el trabajo con el niño, donde emergen sus fantasías angustiantes y agresivas, y las sesiones con la madre, quien va develando duelos propios individuales y generacionales que escenifican una trama interfantasmática que alude a la noción de M.T Couchoud de alianza denegadora. Trama que cede su lugar a una nueva, en la cual el niño adquiere la posibilidad de reconocerse a sí mismo en su singularidad y en un nuevo lugar de vida donde tienen cabida el deseo, la alteridad y la subjetivación. 

Palabras claves: trama interfantasmática, transmisión transgeneracional, fertilización asistida, alianza denegadora.
                                                                
En este artículo muestro cómo a través de un trabajo de entrelazamiento terapéutico en sesiones individuales con el niño y con la madre, se va develando una trama fantasmática que permite la comprensión del vínculo madre-hijo, los cambios en la subjetividad del niño y la construcción vincular de estos. 

Desde una perspectiva vincular: “El sujeto no se constituye sólo a partir de las experiencias acaecidas en su propia vida, por tal motivo la subjetividad muestra límites imprecisos entre pasado, presente y futuro. Lo transgeneracional surge por la co-producción vincular de dos o más sujetos de diferentes generaciones”[footnoteRef:3]. Las primeras experiencias psíquicas del niño de carácter traumático quedan registradas en el “self corporal”: son percepciones angustiosas, o sensaciones amenazantes imposibles de representación; pero también el niño recibe lo no ligado ancestral, pérdidas no dueladas, lo insemantizado, lo desmentido.  [3:  Gomel, S. (1997) Trasmisión generacional, familia y subjetividad. Buenos Aires.
] 

Los síntomas del niño y la escenificación de sus fantasías y juegos son elementos que guían el proceso terapéutico. Luego de la primera sesión familiar decido trabajar individualmente con el niño y con la madre preferentemente.

Caso clínico
Los padres consultan por su hijo Saúl de 6 años quien se autoagrede (se golpea diciendo “mi vida es un desastre, yo quiero morir, odio a todos”), es impulsivo y violento con los compañeros. Durante 7 años los padres no lograron el embarazo, estando ambos en óptimas condiciones físicas y recurrieron a la “fecundación in vitro” con óvulo y esperma propios. En el primer intento hubo 3 embriones, uno de ellos prosperó y de este embarazo nació la primera hija Alexandra. Luego de 6 años buscando un segundo hijo(a) recurren a la fecundación “in-vitro”. Se implantan 9 embriones sucesivamente sin alcanzar su desarrollo, lo cual produce en ellos gran desilusión.

Renuncian a la fertilización asistida y continúan con la práctica del Reiki[footnoteRef:4]. Ambos afirman que en una sesión de meditación ven a un joven que dice ser su hijo, quien les trae un aprendizaje. Sobre el tema de los embriones congelados, Gloria Barros sostiene que estos hijos son difíciles de investir e imponen un exceso de trabajo a la psiquis materna: “¿Qué representación tiene el frío (lo helado) en el psiquismo de los padres y en el del sujeto a advenir?”[footnoteRef:5]. Esta pregunta resulta fundamental en el presente caso.  [4:  Considerada una técnica energética a través de la imposición de manos. ]  [5:  B. de Mendilaharzu, G; Giberti, E, Pachuk, C. Los hijos de la fertilización asistida. Ed. sudamericana. Buenos Aires. 2001.] 


Sesión con Luisa (Madre de Saúl) 
Relata que por asuntos laborales del padre se trasladan a otro país. Allí Luisa queda embarazada. Comenta: “yo no me entusiasmé, no quería otra frustración, no me hice expectativas. Pensaba en qué momento lo voy a perder. Sólo cuando nació me dije, es real”. Luisa se desconecta de su deseo materno por temor.

Primeras sesiones con Saúl
Manifiesta agresión física y verbal hacia mí. Golpea los peluches con violencia. Al terminar la sesión dice “te deje los bebés envenenados”. Un clima de muerte y violencia invade juegos y fantasías de Saúl, golpea los peluches: mueren, quedan moribundos, agrede especialmente a las figuras femeninas. También los/as salva luego de crueles cirugías. Empieza a prepararme desayunos o comidas en tono amable.
Sesión con Luisa
Conecta su desilusión por la agresividad de su hijo. También conecta su dolor y rabia hacia su padre por el abandono a los 6 años de edad y toma consciencia de su dureza y exigencia hacia su hijo. Luisa se contacta con sus duelos, relata posteriormente que es más tolerante con su hijo.

Sesión con ambos padres
Relatan que ellos hicieron unos muñecos para realizar un ritual de duelo por las pérdidas.  Saúl observó y preguntó por ellos y le dijeron que estos representaban a sus hermanitos muertos. Este hecho impactó a Saúl generándole fantasías angustiosas y de culpa.

Sesión con Saúl
Propone acampar y en la noche nos atacan unos osos: “debemos matarlos”. Los mata con violencia “Saquémosle el corazón, él se lo come y me invita a tomarnos la sangre.” Luego me ordena que congelemos lo que queda. Además del impacto que me producían estas sesiones, mis intervenciones eran de contención y búsqueda del sentido de estos juegos; “¿Será que tú piensas que si te comes a los enemigos te quedas con la fuerza de ellos?”

Sesión con Saúl
Jugando “minekraft”[footnoteRef:6] dice: “descubrieron que maté a tu bebé pollito y me van a matar; me llevan a la cárcel con uniforme de ladrón y tengo que picar por las mañanas; si no lo hago me llevan al túnel de la muerte, nos tratan mal, nos ordenan asesinar a nuestros compañeros, algunos de nosotros matamos y nos condenan a muerte”. [6:  Juego interactivo de construcción con bloques. ] 


T: “Si uno ha tenido hermanos que no nacieron, como te pasó a ti, puedes pensar que es por culpa tuya y te puedes creer malo; pero no es así, no eran bebés sino semillas y tu naciste muchos años después. A veces puedes tener miedo de morirte.” 

[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK3]¿Qué de su madre le ha sido legado a Saúl? Aquello inconsciente que ella no había podido elaborar: culpabilidad por el abandono de su padre, por sus fantasías edípicas, por no albergar en su vientre la vida que su esposo entrega. 

Saúl se anida en un útero mortífero, en su psiquis infantil no sabe si él fue culpable de la muerte de los “bebés”. Entonces él debe morir en una lealtad a sus hermanos o hay algo terrorífico en el vientre materno que mata (el terror del vacío); es un útero que devora. Saúl se identifica con fantasías canibalísticas. Su temor  a morir  se incrementó  con  la amígdalectomía a los dos años de edad luego de sufrir apneas severas con riesgo de asfixia.
 
Hay una fantasmática en Saúl que se manifiesta en sus conductas. Hay  una confusión entre bebés y embriones. Recibió una información que no puede procesar. Si uno ha matado también merece que lo maten. Luisa vivencia a Saúl como extensión de las pérdidas. Saúl indiscriminado incorpora a su madre en forma destructiva. La terapia se continúa por un año incluyendo sesiones con los padres, con la madre y reuniones en el colegio.

Sesión con Saúl 
Saúl: ¿Tienes galletas? Habitualmente yo tengo.
T: “Creo que si” Busco y no hay. Se altera, tira platos y cubiertos con menos violencia.
Saúl: “Bueno estamos en el bosque, hay que sobrevivir como los scout”.
Encuentra aromáticas de fruta, feliz prepara bebidas para los dos.
Saúl: “esta vez no tenemos que defendernos tanto. No hay animales peligrosos, solo conejos y peces” ¿Le puedo llevar un poco de esta deliciosa bebida a mi mamá?
T: “Parecer que tienes menos miedo de morir porque no hay tantas amenazas. Hasta puedes compartir lo bueno que nos pasa con tu mamá.

El niño se ha hecho cargo de la elaboración de lo inconsciente materno, como sobreviviente, recurre a la agresión como  manera de existir (¿defenderse de morir?)  Los impulsos salvajes ceden a impulsos controlados. El mundo es más amable para él; disminuye su agresión e  impulsividad. Se estrecha el vínculo padre-hijo. 

El dispositivo de entrelazamiento ha permitido la construcción de un devenir subjetivante donde madre-hijo empiezan a diferenciarse. Estos elementos no elaborados de la madre se han hecho presentes en las acciones de Saúl a modo de “alianza denegadora”  (Couchoud M, 1990). En la medida en que la madre ha ido elaborando estos elementos inconscientes también Saúl se retira de una identificación adhesiva con ella y se construye como sujeto singular en un vínculo amoroso.
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